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DURAK 1 HASTA iLETiSiMi VE ANAMNEZ ALMA (20 PUAN)

Bu istasyonda bir hasta ile karsilasacaksiniz.

Hastanin semptomunu dinleyerek ayrintili anamnezini almaniz ve uygun sorulari sormaniz
istenmektedir.

Hastalik ile ilgili sorulariniz muayeneniz bittiginde gézlemciye distindiguniz bir 6n tani
soylemeniz gerekmektedir.

Bu istasyonda yaptiginiz islemin puan degeri 20/100’dur.

Basarilar dileriz.

Sinav Komisyonu
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DURAK 1 HASTA iLETiSIMi VE ANAMNEZ ALMA

Toplam 20 puan

GOZLEM ASAMALAR

EVET

HAYIR

Hasta selamlandi. lyi iletisim kuruldu.

Hastanin sikayetlerini ifade etmesini sagladi.

Kasintinin 6zelliklerini ve siddetini anlamaya yonelik soru sordu.

Akut, kronik fiziksel, vaskulitik Grtiker veya angioddem sorgulamasi
yapti.

Ayrintili ilag anamnezi ald1.

Onceki kullandigi tirtiker tedavilerini ve nasil uyguladigini sordu.

Urtikerin diger nedenlerini ayirt etmeye yénelik sorular sordu.

Ozgecmis ve soygecmisini sordu.

Anamnez sonrasi 6n tani koyabildi mi?

Taniyla uyumlu tedavi yonlendirmesi yapti ve dogru onerilerde
bulundu.

NOT:

Gozlemci imza:




Durak 2 (Toplam 20 puan)

* Bu durakta verilen bir hasta senaryosu

Uzerinden tani ve tedavi beceriniz
degerlendirilecektir

e Soruyu baslatabilmek icin yanit
kagidina adinizi yaziniz

* Olgu ileilgili sorularin yanitlarini uygun
verlere yaziniz



45 yasinda erkek hasta

1 haftadir avuc icleri, ayak tabanlari ve sirtlari,
govde, sacli deri ve peniste yaralar mevcut

Hastanin 3 haftadir dizurisi, Uretral akintisi ve
1 haftadir diz ve ayak bilek eklemlerinde agri
ve sislik sikayeti var

Ozgecmis ve soygecmisde dnemli bir 6zellik
yok





















1-Klinik gorunum ve oykiye dayanarak, ilk 4
on taninizi yaziniz

1)

2)

3)

4)



2- Bu hastaya tani konmasinda yararli ve gerekli
3 laboratuar tetkiki yaziniz

1)
2)
3)



Lezyondan alinan biyopsinin
histopatolojik gortintlisunu inceleyiniz









Hastanin yapilan tetkiklerinde:
 VDRL-TPHA: (-)

e HIV: (-)

 Kanda Chlamydia trachomatis IgM (+)

 Romatoloji konsultasyonu:

* Alt ekstremitelerde asimetrik sero (-)
oligoartrit



3-Mevcut bulgularla hastada taniniz nedir?



4- Deri lezyonlarina yonelik 4 tedavi secenegi
yaziniz
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DURAK 2 (20 PUAN)

4- Deri lezyonlarina yonelik 4 tedavi secenegi yaziniz (4 puan)?
1)
2)
3)
4)
NOT:

Gozlemci imza:
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Tork Dermatoloji

DURAK 2 KLINiK OLGU YAKLASIMI (Toplam 20 puan)

1- Klinik gériiniim ve dykiiye dayanarak, ilk 4 6n taninizi yaziniz (30 puan)

e Reiter sendromu (reaktif artrit) 15 puan

e Psoriazis 5 puan

e Sifiliz 5 puan

e Subkorneal pustiler dermatoz 5 puan

e HIV enfeksiyonu 5 puan

e Lupus eritematozus (akut/subakut) 5 puan
¢ Kontakt dermatit (alerjik veya irritan) 5 puan
e Likenoid ilag erlipsiyonu 5 puan

e SAPHO sendromu 5 puan

e Skabiyez 5 puan

e Pemfigus (5puan)

2-Bu hastaya tani konmasinda gerekli 3 laboratuvar tetkiki yaziniz (30 puan)

e Histopatolojik inceleme 10 puan

e Chlamidya/Neisseria seroloji ve/veya kilttirt (kan, idrar, Giretra) 10 puan
e VDRL-TPHA 10 puan

e HIVigin ELISA 5 puan

e HLAB275 puan

e Eklemlerin radyolojik incelenmesi 5 puan

e TiT5 puan

¢ Sedimentasyon, beyaz kiire, CRP 5 puan

e DIFinceleme 5 puan

3-Taniniz nedir? (20 puan)

e Reiter sendromu (reaktif artrit) 20 puan

4- Deri lezyonlarina yonelik 4 tedavi segcenegi yaziniz (20 puan)?

e -Topikal steroidler 5 puan

e -Topikal keratolitikler 5 puan
e -Topikal takrolimus 5 puan

e - Asitretin 5 puan

e -Fototerapi 5 puan

e -Metotreksat 5 puan

e -Siklosporin 5 puan

e Anti TNF alfa ajanlar 5 puan
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DURAK 3 CERRAHI EKSIiZYON (15 PUAN)

Bu istasyonda deriye benzer ped lzerinde isaretlenen lezyona eksizyonel biyopsi islemi
yapmaniz istenmektedir.

Biyopsi icin gerekli malzeme ve aletler masa lizerindedir.

Size taninan slirede lezyonu eksize ederek, lezyonu ¢ikarmaniz, yara dudaklarina sitir
koyarak kapatmaniz gerekmektedir.

Bu istasyonda yaptiginiz islemin puan degeri 15/100’dur.
Basarilar dileriz.
Sinav Komisyonu
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DURAK 3 EKSiZYONEL BiYOPSIi (15 PUAN)

ASAMALAR EVET HAYIR

Uygulama 6ncesinde eldiven giyilip gerekli alan antisepsisi yapildi mi?

Deri gizgilerine paralel bir kesi planlayip eksizyon alaniniisaretledi mi?

Lokal anesteziyi miktar ve alan olarak uygun sekilde yapti mi?

Fuziform ( 3:1 veya 4:1 kuralina uygun) kesi yapildi.

Baslangig, ilerleme ve bitis asamalarinda bisturiye uygun aci verilip
kesiyi tamamlandi.

Lezyon eksize edilirken disseksiyon uygun teknikle yapildi.

Yara kenarlari uygun sekilde serbestlestirildi.

Dikis atma teknigi uygundu.

Yara dudaklari uygun sekilde birlestirildi.

Cerrahi islem sonrasi alan temizligi ve materyel glvenligi saglandi.

TOPLAM PUAN:

Gozlemci imza:
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DURAK 4 MiKROSKOP (15 PUAN)

Bu istasyonda iki farkl hastaliga ait biyopsi 6rneklerinden hazirlanan histopatolojik camlar
bulunmaktadir. Bu istasyonda 2 olgu ile ilgili 4 soruyu cevaplamaniz beklenmektedir.
Sorulara, biyopsi camlarini mikroskopta inceleyerek cevap vermeniz gerekmektedir.

Bu istasyondaki sorularin hepsinin toplam degeri 15/100’dur. Basarilar dileriz.

Sinav Komisyonu

OoLGU 1

Otuzbes yasinda erkek hasta, 5 aydir kolda iyilesmeyen yara nedeniyle poliklinige basvurdu.
Oykiistinde antibiyotikli ve steroidli kremler kullandigini 6grendiniz. Dermatolojik muayenesinde sol
onkolda 1,5 cm c¢apinda ortasinda krut olan eritemli plak saptandi. Hastadan biyopsi yapild.

SORU-1: Olguya ait preperatta gordiigiiniiz 3 histopatolojik bulguyu yaziniz. (9 Puan)

SORU-2: Birinci olgudan alinan patolojik 6rnege uygulanan PAS boyasi negatif iken Giemsa ile
bazofilik boyanma goézlendi. Bu klinik ve patolojik bulgular, olguda hangi hastaligi diisiindiiriir? (6
Puan)

OLGU 2

Otuz yasinda erkek hasta, 8 aydir dizde kabariklik nedeniyle poliklinige basvurdu. Ozgecmis ve
soygecmisinde bir 6zellik olmayan hastanin dermatolojik muayenesinde sag dizde 1,5-2 cm
caplarinda eritemli 3 adet plak saptandi. Diaskopik incelemede rengi sari kahverengi alan lezyonlarin
birinden biyopsi yapildi.

SORU-3: Olguya ait preparatta gordiigiiniz 2 histopatolojik bulguyu yaziniz. (9 Puan)

1-
2-

SORU 4: ikinci olgudan alinan patolojik 6rnege uygulanan PAS, Giemsa, Alcian blue boyalari ve TBC
PCR incelemesi negatif olarak degerlendirildi. Bu klinik ve patolojik bulgular, olguda hangi hastalig
diigtindiirir? (6 Puan)

NOT:

GOZLEMCI iMZA
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DURAK 4 HiSTOPATOLOIJi (15/100 PUAN)

SORU 1. Onbes yasinda erkek hasta, 5 aydir kolda iyilesmeyen yara nedeniyle poliklinige basvurdu.
Oykiisiinde antibiyotikli ve steroidli kremler kullandigini 6grendiniz. Dermatolojik muayenesinde sol
onkolda 1,5 cm ¢apinda ortasinda krut olan eritemli plak saptandi. Hastadan biyopsi yapildi. Olguya
ait (1 nolu) preperatta gérdigiliniz 3 histopatolojik bulguyu isaretleyiniz ve gdzlemciye gosteriniz. (30
puan)

1. Granulom formasyonu5 puan
Dev hiicreler 5 puan
Ekstrasitoplazmik intrasitoplazmik bazofilik inkliizyon cisimcikler20
Dermiste yogun lenfohistiyositik infiltrasyon 5 puan
Ulserasyon 5 puan

vk wn

SORU 2: Birinci olgudan alinan patolojik 6rnege uygulanan PAS boyasi negatif iken Giemsa ile bazofilik
cisimciklerde boyanma gozlendi. Bu klinik ve patolojik bulgularla taninizi yaziniz
Kutanoz leishmaniasis (20 puan)

SORU 3. Otuz yasinda erkek hasta, 8 aydir dizde kabariklik nedeniyle poliklinige basvurdu. Ozgecmis
ve soygecmisinde bir 6zellik olmayan hastanin dermatolojik muayenesinde sag dizde 1,5-2 cm
caplarinda eritemli 3 adet plak saptandi. Diaskopik incelemede rengi sari kahverengi alan lezyonlarin
birinden biyopsi yapildi. Olguya ait (2 nolu) preperatta gérdigliniz 2 histopatolojik bulguyu yaziniz.
(30 puan)

A. Epidermiste hiperkeratoz 5
Granulom formasyonu 15 puan
Dev hiicreler 5 puan
Dermisde ayrik gruplar halinde lenfohistiyositik infiltrasyonlar (15 puan)
infiltrasyonlarin periferinde lenfositler merkezinde histiyositler (15 puan)

mOoOnNnw

SORU 4: ikinci olgudan alinan patolojik 6rnege uygulanan PAS, Giemsa, Alcian blue boyalari ve TBC
PCR incelemesi negatif olarak degerlendirildi. Bu klinik ve patolojik bulgular, olguda hangi hastalig
disindarar?

Sarkoidoz (20 puan)



NS/
M TDD YETERLIK PRATIK SINAVI YANIT FORMU 07 OCAK 2018

DURAK 5 DERMOSKOPI (15 PUAN)

Bu istasyonda iki farkli lezyona ait klinik ve dermoskopik géruntiler bulunmaktadir. Bu
olgulara ait sorularda dermoskopik bulgulari yazmaniz ve klinik resim ve dermoskopik
goruntilerden yola gikarak tani koymaniz istenmektedir. Bu istasyondaki sorularin hepsinin
toplam degeri 15/100’dir.
Basarilar dileriz.

Sinav Komisyonu

SORU 1: Olgu 1’deki Dermoskopik bulgulardan iki tanesini yaziniz.

SORU 3: Olgu 2’de saptanan dermoskopik bulgulardan iki tanesini isaretleyiniz.

NOT:

GOZLEMCi iMmzA
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DURAK 5 DERMOSKOPI

SORU 1: Olgu 1’deki dermoskopik bulgulardan iki tanesini yaziniz. 30 PUAN
e Dallanan damarlar 15 PUAN
e  Biiyiik mavi-gri oval yuvalar 15 PUAN
e Multipl mavi-gri globiiller 15 PUAN
e Yaprak benzeri alanlar 15 PUAN
e Ulserasyon 15 PUAN

SORU 2: Klinik ve dermoskopik bulgulardan yola ¢ikarak OLGU 1’in olasi tanisini yaziniz. 20 PUAN
e Bazal hiicreli karsinom

SORU 3: Olgu 2’deki dermoskopik bulgulardan iki tanesini yaziniz. 30 PUAN
e Giive yenigi kenarlar 15 PUAN
e Parmak-izi benzeri yapilar 15 PUAN
e Pigment agi benzeri yapilar 15 PUAN
e Beyin-benzeri goriiniim (Serebriform goriiniim) 15 PUAN

SORU 4: Klinik ve dermoskopik bulgulardan yola ¢ikarak OLGU 2’nin olasi tanisini yaziniz. 20 PUAN
e Solar lentigo 20 PUAN
e Seboreik keratoz 20 PUAN
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DURAK 6- Botulinum toksin-A (BONT-A) UYGULAMA (15 PUAN)

Odadaki hasta kozmetik amacli BONT-A yaptirmak istemektedir. Oncelikle
hastayla iletisime gegerek islem dncesi uygun basamaklari izlemeniz beklenmektedir.

Sonraki asamada masadaki flakondan BONT-A’y1 uygun sekilde sulandirip uygun
dozda, maket Uzerinde uygun yerleri isaretleyerek enjeksiyon yapmaniz gerekmektedir.

Uygulamay! yaptiktan sonra tekrar hastaya Onerilerde bulunup bilgilendirme
yapmaniz beklenmektedir.

Bu istasyondaki uygulama-becerisinin toplam puan degeri 15/100°dur.

Basarilar dileriz.

Sinav Komisyonu
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DURAK 6 BONT-A UYGULAMA (15 Puan)
“KAZ AYAKLARI- CROW'’S FEET”

EVET

HAYIR

Tedavi 6ncesi hastaya s6zli olarak islem hakkinda ayrintili bilgi verildi mi?

Hastadan islemle ilgili yazili bilgilendirilmis onam formu alindi mi?

Tedavi dncesi gebelik/laktasyon, ilag kullanimi, atopi, néromuskler
hastalik, enflamatuvar deri hastaligi, kanama bozuklugu, yakin zamanda
(1-2 ay icinde) BONT-A uygulamasi yapilip yapiimadigi sorgulandi mi?

Uygulama dncesi hastaya uygun oturma pozisyonu verildi mi?

Tedavi 6ncesi dinamik ve statik ylz anatomisi analiz edildi mi?

Uygulama oncesi hastanin uygun pozisyonlarinda fotograflari gekildi mi?

BONT-A uygun sekilde ve oranda sulandirildi mi?

Sulandirma sonucu 0.1cc’'de kag Unite oldugunu biliyor mu?

Kaslarin palpe ediimesi ve enjeksiyon yerlerinin isaretienmesi uygun
sekilde yapildi mi?

Uygulama noktalarina uygun dozlarda ve derinlikte enjeksiyon yapildi mi?

Uygulama sonrasi enjeksiyon yerlerinin kontroli uygun sekilde yapildir mi?

BONT-A kullanildiktan sonra saklanmasiyla ilgili bilgiye sahip mi?

Uygulama sonrasi uyulmasi gereken kurallar belirtildi mi?

Uygulama sonucu olumsuzluk gelismesi durumunda ne yapacagi
konusunda hastaya gerekli agiklamalar yapildi mi?

Kontrol zamani belirtildi mi?

NOT:

Gozlemci imza
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